
Reflexión y Oración Para Terminar la Trata de Personas
11 de Enero – 8 de Febrero, 2024

Santa Josefina Bakhita nació en el Sur de Sudán en 1869. Cuando era niña, fue secuestrada y vendida como esclava. Fue
tratada brutalmente por sus captores al ser vendida y revendida. Ella no recordaba que su nombre, Bakhita, que significa
“afortunada”, fue el nombre que le dieron sus secuestradores.

Oramos por las mujeres, hombres y niños desplaza-
dos por la guerra, que han perdido a sus familias y 
sufren una violencia indescriptible.

Oramos por 
los prisioneros 

en los EE. UU. que son 
obligados a trabajar por 
un sueldo mínimo o sin 
sueldo.

Oramos por las 
mujeres y niñas 

víctimas de violencia 
doméstica, ya sea física, 
sexual, emocional, 
económica o psicológica.

 

Oramos por 
los niños y los 

trabajadores forzados que 
trabajan en las minas de 
cobalto y están expuestos 
al aire tóxico.

Oramos por los 
sobrevivientes 

que sufren el trauma de 
la violencia y luchan por 
renovar sus vidas.

Oramos por los 
encarcelados que 

luchan contra incendios 
forestales en muchos estados 
de los EE. UU., a veces sin 
recibir salario alguno.

Oramos por las 
víctimas que son 

inmigrantes, carecen de 
documentación legal y, a 
menudo, son amenazadas 
con la deportación.   

Oramos por 
los niños que 

realizan el peligroso 
trabajo de triturar y moler 
la tierra y buscar oro con 
las manos desnudas.  

 

Oramos por 
los traficantes y 

perpetradores de violencia 
para un cambio bueno en 
su alma y corazón.

 

Oramos por las 
víctimas de la 

trata laboral que se ven 
obligadas a dormir en 
su lugar de trabajo y no 
reciben remuneración.

  

Oramos por 
la madre que 

es amenazada con la 
separación de sus hijos 
si no cumple con sus 
demandas.

Oramos por 
los millones de 

personas víctimas de trata 
que carecen de apoyo 
económico y social. 

Oramos por las 
jóvenes víctimas 

atraídas a relaciones 
románticas sólo para ser 
explotadas mediante la 
prostitución forzada.

Oramos por 
todos los niños 

vulnerables que son 
separados de sus familias 
y obligados a convertirse 
en niños soldados.

Oramos por las 
jóvenes que son 

intimidadas, humilladas, 
manipuladas, aisladas 
y aterrorizadas por sus 
novios.   

Oramos para 
que responsabi-

licen a las corporaciones 
por compran minerales 
que provienen del trabajo 
infantil.     

Oramos por 
todos aquellos 

que trabajaron sin cesar 
para poner fin a la trata 
de personas alrededor del 
mundo.

Oramos 
para que el 

trabajo penitenciario sea 
voluntario y para  que se 
eliminen las injusticias 
contra los presos.

Oramos por los 
cientos de miles 

de mineros heridos cada 
año que se ven obligados 
a trabajar en la industria 
extractiva.  

 

Oramos por 
fuerza, esperanza 

y resiliencia para los 
sobrevivientes vulnerables 
en todo el mundo.

Oramos para 
que los niños 

se sientan seguros de 
contarle a alguien sobre 
el acoso y la violencia 
psicológica contra ellos.   

Oramos por la seguridad 
de los migrantes que 
enfrentan tremendos 
peligros por traficantes.

Oramos para 
que las personas 

vulnerables tomen 
conciencia y no sean 
engañadas y traficadas.

Oramos por 
las mujeres 

embarazadas que luchan 
por sobrevivir y proteger 
a sus no nacidos en países 
devastados por la guerra.  

 

 Oramos por 
los hombres 

que han sido 
explotados y abusados 
y se avergüenzan de 
denunciarlo.

Oramos para que 
los sobrevivientes 

tengan acceso a refugio 
donde se sientan seguros y 
protegidos.    

Oramos por los más 
de 15.000 mineros 

que mueren cada año en 
la industria minera en 
todo el mundo.

Oramos por los 
trabajadores 

agrícolas que ponen 
comida en nuestras 
mesas y son víctimas de 
esclavizamiento laboral.   

Oramos por la libertad y 
apoyo hacia todos los que 
son esclavizados alrededor 
del mundo. 
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Diseño por Sisters of St. Joseph of Orange - Dic. 2023  Línea Directa Nacional:    1-888-373-3888

Día Festivo de
St. Josephine Bakhita

Día Nacional de Concientización sobre la 
Trata de Personas

Oración Diaria
 Dios de esperanza y paz, toca nuestros corazones y energiza nuestros esfuerzos continuos
para abolir este atroz crimen contra la humanidad para que cada víctima sea liberada y la vida
de cada sobreviviente se renueve. Tú bendiciste a Santa Josefina Bakhita de Sudán con
compasión por los demás. Que sus oraciones consuelen y fortalezcan a las mujeres, hombres
y niños que buscan la libertad. 
(Diga oración diaria apropiada de abajo)
Pedimos transformación de corazón para aquellos que infligen daño, angustia y dolor
a nuestras hermanas y hermanos vulnerables. Danos generosidad para solidarizarnos
con los demás para que juntos sanemos los corazones y las vidas de todo Tu pueblo.
Concédelo a través de nuestro Señor Jesucristo, Tu Hijo, que vive y reina contigo y con
el Espíritu Santo, un solo Dios, para siempre. Amén.



Concientización Sobre la Trata de Personas
Importante Saber

¿Ves algo 
sospechoso?  

Envía un mensaje de texto al 

233733 con el mensaje:  BEFREE

Contacta la Línea Directa Nacional al 

1-888-373-3888

NUESTRO CONOCIMIENTO PUEDE SALVAR VÍCTIMAS.  
Si vemos o sospechamos que algo anda mal, se nos pide llamar a la Línea Directa Nacional.  

Solo se necesita una sospecha.  

Fuente: Alianza para poner fin a la trata de personas | Boletín contra la trata de personas, diciembre de 2023  https://alliancetoendhumantrafficking.org/stop-trafficking-newsletter/archive-by-date/

¿Cómo se responsabiliza a las corporaciones?
  
La organización International Rights Advocates presentó una demanda colectiva federal contra los corporaciones Apple, Tesla, 
Google, Microsoft y Dell. Compran cobalto para las baterías de iones de litio que alimentan los productos que fabrican. No 
sorprende que estas corporaciones negaran su responsabilidad por la trata y el trabajo forzoso en la República Democrática 
del Congo. Afirman que tienen “políticas estrictas” contra el trabajo infantil en su cadena de suministro. El tribunal celebró un 
presentacion oral el 8 de diciembre de 2022. Una victoria sentaría un precedente importante: responsabilizaría a las empresas 
multinacionales por abusos contra los derechos humanos dentro de sus cadenas de suministro. Aprende más aquí 
https://www.internationalrightsadvocates.org/cases/cobalt

¿Qué tienen en común los teléfonos inteligentes, las computadoras y los vehículos 
eléctricos que utilizamos y de los que hemos aprendido a depender?

Todos funcionan con el mineral de cobalto extraído por trabajadores vulnerables, en muchos casos por niños y trabajadores 
forzados. Casi todas las baterías recargables de iones de litio se fabrican utilizandocobalto. China posee la mayoría de las 
empresas mineras en la República Democrática del Congo (RDC). Controlan la cadena de suministro, desde la minería de 
cobalto hasta las baterías de iones de litio. Otros minerales utilizados en electrónica y extraídos allí son el coltán, el tungsteno y 
el estaño.

La extracción de minerales no sólo viola los derechos de las personas sino que también contribuye a la devastación ambiental. 
Comienza con la llegada de una empresa minera industrial de alta tecnología, que tala árboles y devasta la tierra donde viven 
cientos de familias de bajos ingresos. El agua y aire se contaminan con polvo tóxico. Una vez que la empresa industrial se 
marcha, cientos de miles de congoleños pobres se ven obligados por las milicias a extraer y excavar a mano lo que pueda 
quedar. Se trata de niños de hasta siete años; el dinero ganado se entrega a las milicias. Cavar túneles a mano, sin ventilación, 
les da acceso adicional al cobalto. Los túneles a menudo colapsan y atrapan principalmente a niños en su interior.

¿Qué puedes hacer?
  
Podemos empoderarnos con conocimientos sobre el trabajo infantil o las violaciones del trabajo forzoso en todo el mundo.
La aplicación Sweat and Toil desarrollada por Asuntos Laborales Internacionales ayuda a documentar el trabajo infantil 
y el trabajo forzoso en todo el mundo. Como ayudar:
• Verifica los esfuerzos de los países para eliminar el trabajo infantil.
• Encuentra datos sobre trabajo infantil
• Explora bienes producidos con trabajo infantil o trabajo forzoso
• Revisa las leyes, las ratificaciones y los esfuerzos para hacer cumplir la ley.
• Ve qué pueden hacer los gobiernos para acabar con el trabajo infantil
• Combate el trabajo infantil y el trabajo forzoso
• Descarga la aplicación https://www.dol.gov/general/apps/ilab

https://alliancetoendhumantrafficking.org/stop-trafficking-newsletter/archive-by-date/
https://www.internationalrightsadvocates.org/cases/cobalt 
https://www.dol.gov/general/apps/ilab 

